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Herren är min starkhet och min lovsång, han blev min frälsning (2 Mosebok 15:2)
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Några inledande tankar:

 1. Vad lovsång är
(a) All lovsång är grundad i tacksamhet över frälsningen (2 Mos 15:2).
(b)Lovsången är alltid riktad mot Guds person och hans makt och upphöjdhet 

(Ps. 22:4).
(c) När församlingen sjunger lovsång deltar den i något som redan pågår 

ständigt i den himmelska världen (Upp. 5:9-14).
(d)Motsatsen till ett liv i laster är att bli uppfylld av Anden. En frukt av denna 

andeuppfyllelse är att man lovsjunger Gud (Ef. 5:18-19, Hebr. 13:15).
(e) Lovsången rymmer sångtraditioner (Matt. 26:30, Ps. 115-118) och gamla 

och nya sånger (”psalmer och hymner” i Ef. 5:18-19).
(f) Lovsång skall vara undervisande och förmedla Guds Ord till åhörarna (Ef. 

5:19, Kol. 3:16).
(g)Lovsång kan sjungas under livets alla förhållanden, t o m under fångenskap 

(Apg. 16:25)
 2. Vad lovsång inte är

(a) Lovsången är ingen ersättning för bönen. Dessa två är olika saker, trots att 
de ibland verkar gå in i varandra (Jak. 5:13)

(b)Lovsången är ingen ersättning för helgelsen och nödvändigheten av att leva 
i Guds vilja (Hebr. 13:16, Matt. 7:21, Jes. 29:13)

(c) Lovsången är inte ett vapen mot onda makter. De vapen vi har är Ordet 
(Matt. 4:1-11, Ef. 6:17), orubblig trohet gentemot Kristus (Ef. 6:16, Jak. 
4:7, 1 Petr. 5:9), och (indirekt) bönen (Ef. 6:18, 2 Kor. 10:4, Dan. 10:13).

(d)Att utföra eller leda i lovsång är ingen särskild gåva eller tjänst i det nya 
förbundet. Leviternas prästtjänst i det gamla förbundet, t ex när det gäller 
lovsången (se t ex 1 Krön. 23:25-32, 25:1-7), har upphört (Hebr. 7-8)  och 
nu är Kristus vår överstepräst och alla troende är kungliga präster (1 Petr. 
2:9) med möjlighet att tjäna som profeter, t ex i sången (1 Kor. 14:26-31)

Möjliga diskussionsfrågor:

1. I punkt 2 (d) såg vi att vi kan tjäna som profeter genom sång och lovsång. Hur 
kan det yttra sig i praktiken?

2. Vi sjunger i en välkänd sång att våra liv skall vara en lovsång till Gud. Vad 
menar vi egentligen med det?

3. Kan man finna bibelstöd för nutida lovsångsledare utifrån 1 Kor. 14:40?


